
Semi di chia per animali, interi, 1 kg
N. art.: 835501G.1 / Produttore: Horse and More / Kräutermanufaktur

Dimensioni delle erbe aromatiche: 1 kg

Per gli antichi Maya, i semi di chia erano allo stesso tempo un alimento di base e un rimedio. Nel frattempo anche l’Europa ha
scoperto questo “superfood” proveniente dal Messico, poiché questi piccoli semi nascondono grandi proprietà. Grazie al loro
contenuto di antiossidanti, calcio, potassio, ferro e acidi grassi omega-3 e omega-6, superano di gran lunga molti altri alimenti
consolidati.

Grazie all’elevato contenuto di sostanze vitali naturali (ricchi di aminoacidi essenziali, acidi grassi insaturi, minerali e vitamine) e di
mucillagini, i semi di chia sono indicati non solo per l’apporto quotidiano di base per cavalli da diporto e da competizione, ma in
particolare anche per cavalli anziani e malati.

 

Informazioni sul prodotto

18,00CHF
incluso 2,6% IVA più Spedizione
Consegna  lun 09. nov - mar 10. nov 2026

https://www.horseandmore.ch/lng/it/brands/horse-and-more-kraeutermanufaktur.html


Nei cavalli con problemi digestivi, in quelli in fase di muta del manto o per rafforzare il sistema immunitario e dare vitalità ai cavalli,
con i semi di CHIA otterrete risultati visibilmente rapidi.

La chia (Salvia hispanica) è un piccolo seme ovale di colore marrone chiaro, originario del Messico, la cui particolare composizione e
le cui proprietà benefiche per la salute sono state scoperte già secoli fa dagli Aztechi e dai nativi americani. Per secoli, i nutrienti
semi di chia sono stati l’alimento base dei nativi americani, che attribuivano loro poteri magici. Oggi studi scientifici hanno
dimostrato l’elevata qualità dei semi di questa specie di salvia. I semi di chia contengono molte sostanze nutritive interessanti.

I semi di chia contengono uno spettro di aminoacidi di altissima qualità. Particolarmente straordinario è l’olio contenuto nei semi di
chia, con oltre il 60% di prezioso acido linolenico omega-3, uno dei livelli più elevati nel regno vegetale. Inoltre, l’olio di chia è ricco
di antiossidanti naturali, tra cui l’acido clorogenico e l’acido caffeico. La chia, come i semi di psillio e i semi di lino, appartiene alla
categoria dei semi mucillaginosi. Questi semi sono generalmente ricchi di mucopolisaccaridi che, a contatto con l’acqua, formano un
muco incolore sulla superficie dei semi, consentendo così di migliorare la qualità e la consistenza delle feci in caso di disturbi
digestivi. Questo muco favorisce inoltre la rigenerazione della mucosa intestinale, riducendo così il rischio di diarrea.

Vantaggi:

• La chia è la principale fonte vegetale di acidi grassi omega-3 con un rapporto ottimale di 3:1 rispetto agli acidi grassi omega-6•

Gli acidi grassi omega-3 favoriscono la comunicazione neurochimica nelle cellule cerebrali e svolgono un ruolo positivo nella fluidità
delle

cellule neurologiche• Anche i cavalli da competizione beneficiano di questo effetto e, grazie all’elevato contenuto di proteine di alta
qualità con aminoacidi essenziali, godono di una crescita muscolare più forte e rapida.

• Studi clinici hanno dimostrato che gli acidi grassi essenziali regolano la pressione sanguigna e

possono offrire protezione dalle malattie cardiovascolari• I semi di chia sono privi di glutine e colesterolo e facilmente digeribili

. I segni di usura delle articolazioni sono sempre associati a processi infiammatori che possono causare gonfiore e dolore articolare.
È quindi probabile che le proprietà antinfiammatorie degli acidi grassi omega-3 possano influire positivamente sul processo
infiammatorio a livello articolare. Gli scienziati hanno scoperto che, in particolare, gli acidi grassi omega-3 ALA, EPA e DHA agiscono
sul decorso della malattia a livello articolare anche a livello molecolare.
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